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Trpínská 317
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Po  25.11. Snídaně 2 rohlíky, máslo, džem, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, rama, šunka, čaj (A: 01,07)

Polévka frankfurtská (A: 01,07)
Oběd knedlíky kynuté s povidly syp.perníkem (A: 01,03,07)

Svačina cereální lupík, paštika (A: 01)
Večeře 1 vepřový plátek na hořčici, těstoviny, salát, nápoj (A: 01,03,10)
Večeře 2 horalka

Út  26.11. Snídaně 2x kobliha,mléko (A: 01,03,07)
Přesnídávka chléb, rama, sýr cihla, čaj (A: 01,07)

Polévka česneková (A: 01)
Oběd hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky (A: 01,03,07,09)

Svačina perníček (A: 01)
Večeře 1 míchaná vejce na cibulce, chléb, ovoce, čaj (A: 01,03)
Večeře 2 2 rohlíky, termix (A: 01,07)

St  27.11. Snídaně cereální rohlík, máslo,ovoce, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb,májka, čaj (A: 01,07)

Polévka hrstková (A: 01,09)
Oběd těstoviny zapeč. s uzeným masem, okurka (A: 03,07)

Svačina sušenky (A: 01)
Večeře 1 sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, nápoj (A: 01,03,07,11)
Večeře 2 2 rohlíky, ochucené mléko (A: 01,07)

Čt  28.11. Snídaně mutěnka, bílá káva (A: 01,03,07)
Přesnídávka chléb, vaječná pomazánka, čaj (A: 01,03,07)

Polévka zeleninová (A: 01,07,09)
Oběd jitrnicový  a jelitový prejt, zelí kysané, brambory (A: 01)

Svačina ovoce
Večeře 1 srbské rizoto, čaj (A: 07)
Večeře 2 2 rohlíky, jogurt (A: 01,07)

Pá  29.11. Snídaně 2x bulka, máslo, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka chléb, rybí pomazánka, čaj (A: 01,04)

Polévka špenátová (A: 01,07)
Oběd hukvaldský závitek, rýže dušená, salát (A: 01,03)

Svačina oplatek
Večeře 1 hamburger, ovoce, nápoj (A: 01,03,07)
Večeře 2 2 rohlíky, pudink (A: 01,07)

So  30.11. Snídaně 3 rohlíky, máslo, med, paštika, čaj (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Polévka květáková (A: 01,03,07)
Oběd plovdivské maso, těstoviny (A: 01,03)

Svačina donut
Večeře 1 chléb, královský bok, hořčice, nápoj (A: 01,10)
Večeře 2 2 rohlíky, sýr žervé (A: 01,07)

Ne  1.12. Snídaně piškotová roláda, kakao (A: 01,07)
Přesnídávka ---

Polévka hovězí s nudlemi (A: 01,09,1A,1C)
Oběd vepřový plátek se šunkou a sýrem, brambory opékané, kompot (A: 07)

Svačina čoko tyčinka (A: 01,07,08)
Večeře 1 chléb, obložený talíř, nápoj (A: 01,07)
Večeře 2 chléb, instantní polévka (A: 01)


