Vychovny ustav a stfedni Skola

OleSnice na Moravé

Trpinska 317

Jidelni listek

od 04.11.2024 do10.11.2024

Po 4.11. Snidané | 2 rohliky, maslo, dzem, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb, pastika, ¢aj (A: 01)
Obéd | p.bramborova, vepfovy zavitek, ryZze dusena (A: 01,03,09)
Svacina | oplatek
VecCefe 1 | Zemlovka s jablky, napoj (A: 01,03,07)
VecCefe 2 | houska, Sunkova péna (A: 01,07)
Ut 5.11. Snidané | 2x skoficovy Snek, kakao (A: 01,03,07)
Pfesnidavka | chléb, rama, salam, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.hovézi s jatr.ryzi, Cocka na kyselo, vejce, chléb, oplatek (A: 01,03,09)
Svacina | ovoce
VecCefe 1 | francouzské brambory, okurka, napoj (A: 03,07)
Vecefe 2 | houska ovsik, jogurt (A: 01,07)
St 6.11. Snidané | 2x vicezrnny rohlik, méaslo, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | chléb,rybi pomazanka, ¢aj (A: 01,07)
Obéd p.porkova, kufe na paprice, téstoviny (A: 01,03,07)
Svacina | croissant (A: 01,03)
Vecere 1 pizza se Sunkou a syrem, ¢aj (A: 01,07)
Velefe 2 | 2 rohliky, syr (A: 01,07)
Ct 7.11. Snidané | 2x sladky rohlik, nugeta, ¢aj (A: 01)
Presnidavka | chléb, pomazankové maslo, jablko, ¢aj (A: 01,07)
Obéd | p.gulasova, smazeny kvétak, brambory, salat (A: 01,03,07)
Svacina | pernicek (A: 01)
Velefe 1 | vepfové po indicku, ryZze duSena, €aj (A: 07)
VecCefe 2 | slané precliky
Pa 8.11. Snidané | cerealni lupinky, miéko (A: 01,06,07)
Pfesnidavka | chléb, Skvarkova pomazanka, ¢aj (A: 01,03)
Obéd | p.vloCkova, hovézi gulas, houskové knedliky (A: 01,03,07,09)
Svacdina | kavenky
Vecere 1 3 rohliky, tuniak s vejci, ovoce, napoj (A: 01,03,04)
Vecefe 2 | ochucené mléko, ceredlni rohlik (A: 01,07)
So 9.11. Snidané | 3 rohliky, maslo, med, pastika, ¢aj (A: 01,07)
Pfesnidavka | ---
Obéd [ p.cibulova, znojemska pecené, ryze dusena (A: 01,07)
Svacina | susSenky (A: 01)
VecCefe 1 | chléb, kralovsky bok, hofcice, zelenina, napoj (A: 01,10)
Velefe 2 | 2 rohliky, termix (A: 01,07)
Ne 10.11. Snidané | piSkotova rolada, kakao (A: 01,07)
Pfesnidavka | ---
Obéd | p.hovézi se strouhanim, smazeny karbanatek, Stouchané bram., salat (A:
01,03,07,09,1A,1C)
Svacina | coko tycinka (A: 01,07,08)
VecCefe 1 | oblozeny talif, chléb, napoj (A: 01,07)
Velefe 2 | chléb, instantni polévka (A: 01)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (s6ja) 1A Obiloviny - pSenice
07 Miéko 1C Obiloviny - je€men

Dobrou chut
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Zména jidelniho listku vyhrazena
ved.jidelny Nahlikovéa Jaroslava ved.kuch.  Mitanova Jindfiska ved.od.vyc. Jaromir Sommer



